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Spielen – Lachen – Lernen 

Fröhlich fördern mit den Tieren 

In diesem Kurs erfährst du, wie du dein Kind – oder die Kinder in deiner Gruppe – spielerisch 
bei wichtigen Entwicklungsschritten begleiten kannst. Im Mittelpunkt stehen Bewegung, 
Freude und gemeinsames Erleben. 

Mit gezielten Spielen und einfachen Übungen fördern wir: 

  Koordination und Körperhaltung 

         Blickfolge und Raumorientierung 

         Gleichgewicht und Wahrnehmungsverarbeitung 

All das bildet die Grundlage für mehr Selbstvertrauen, Konzentration und eine gesunde 
motorische Entwicklung. 

Die Übungen sind eingebettet in liebevoll gestaltete Rituale, Geschichten und kleine Spiele – 
leicht umsetzbar, alltagsnah und mit viel Freude verbunden. Schon mit fünf Minuten am Tag 
lassen sich die Inhalte nachhaltig in den Alltag integrieren – ganz ohne Druck, dafür mit 
spürbarem Erfolg. 

Lust auf mehr? 
Dann melde dich gerne bei mir – ich freue mich auf dich! 

 

Buchbar als Online-Kurs oder Inhouse-Seminar - Termine & Preise auf Anfrage. 

Kontakt: www.konzentrier-dich.de/kontakt  Bitte Anliegen kurz formulieren. 

http://www.konzentrier-dich.de/
http://www.konzentrier-dich.de/kontakt

