- - Stinnvoll fordern - Lelehter Lernen

Praxis fur Lerntherapie

Erika Weller | Taubermiihlenweg 7 | 97990 Weikersheim | 07934-3560 | www.konzentrier-dich.de

Spielend fit fiir die Schule

Mit kleinen Impulsen Konzentration, Selbstregulation und Lernfreude férdern. Ein Kurs fiir
Eltern, die ihr Kind achtsam begleiten und seine Starken gezielt fordern méchten.

Du erlebst vielleicht, dass dein Kind schnell abgelenkt ist, impulsiv reagiert oder sich beim
Lernen schwer konzentrieren kann und das Potenzial nicht nutzt, das in ihm steckt.

Mit einfachen, wirkungsvollen Ubungen unterstiitzt du dein Kind, mehr innere Ruhe, Fokus
und Selbstvertrauen zu entwickeln.

In vier Wochen lernst du, wie du folgende Kompetenzen deines Kindes erfolgreich forderst:

e Hummeln im Hintern? — Mit dem Schmetterling zu einer ruhigen Sitzhaltung.

e Entspannt mit der Hand! Die Katze hilft, die Feinmotorik zu
verbessern.

e Schau genau! — Mit der Schnecke zur sicheren Blickfolge.

e Konzentration! — Der Igel starkt dein Kind.

e Rechts oder links? — Mit dem Krokodil findet dein Kind
Orientierung.

e Struktur und Uberblick: Mit der Schwalbe fliegen.

e Diagonalen — Der Drehwurm bringt Schwung und Freude.

e Das Ziel erreicht: Mit dem Elefanten tanzen.

Du erhiltst fundiertes Wissen und sofort umsetzbare Ubungen, mit denen
du dein Kind sicher und kompetent begleiten kannst. Ergdnzend bekommst
du viele wertvolle Tipps zur sinnvollen Lernforderung.

Far Eltern von Vorschilern und Grundschilern

Termine: 19.03.; 26.03.; 16.04.; 23.04.2026

© Uhrzeit: 19:30 Uhr
7 Ort: Online — (Verpasst? Als Aufzeichnung verfiigbar)

Kosten: 149,00 € (Buch: Konzentriert und selbstbewusst durch neuromotorische
Forderung / Weller) ist im Preis enthalten.

Buchung: www.konzentrier-dich.de/kontakt
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